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AVVISO PUBBLICO 

PER L’INDIVIDUAZIONE DEI BENEFICIARI  
DEL PROGETTO DI VITA INDIPENDENTE 

“RETI PER L’AUTONOMIA” 
 

Fondo Nazionale per le Non Autosufficienze – Annualità 2022 

CUP F89I26002520007 

 
Art. 1 – Premessa e riferimenti normativi 

1. L’Ambito Territoriale Sociale di Caulonia, Comune Capofila Caulonia, in attuazione del progetto 
di Vita Indipendente denominato “Reti per l’Autonomia”, approvato nell’ambito degli interventi 
finanziati a valere sul Fondo Nazionale per le Non Autosufficienze – Annualità 2022, indice il 
presente Avviso pubblico finalizzato all’individuazione dei beneficiari degli interventi. 

2. Il presente Avviso è adottato in coerenza, in particolare, con: 
a) la Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilità, approvata a New York il 13 

dicembre 2006, con particolare riferimento all’art. 19 “Vita indipendente ed inclusione nella 
società”;  

b) la Legge 5 febbraio 1992, n. 104 e ss.mm.ii.;  
c) la Legge 8 novembre 2000, n. 328;  
d) il D.P.C.M. 3 ottobre 2022, recante “Adozione del Piano nazionale per la non autosufficienza 

e riparto del Fondo per le non autosufficienze per il triennio 2022-2024”;  
e) le “Linee guida per la presentazione di progetti in materia di Vita Indipendente ed inclusione 

nella società delle persone con disabilità”, adottate con D.D. del Ministero del Lavoro e delle 
Politiche Sociali n. 669 del 28 dicembre 2018;  

f) la D.G.R. Calabria n. 161 del 22 aprile 2025, recante la Programmazione regionale per la non 
autosufficienza 2022-2024;  

g) la D.G.R. Calabria n. 306 del 20 giugno 2025, di rimodulazione della predetta 
programmazione;  

h) il Decreto Dirigenziale della Regione Calabria n. 15129 del 23 ottobre 2025, con il quale è 
stato approvato l’Avviso regionale per la presentazione dei progetti di Vita Indipendente a 
valere sull’annualità 2022. 

i) il Decreto Dirigenziale della Regione Calabria n. 17999 del 28 novembre 2025, con il quale 
è stata approvata la graduatoria dei progetti di Vita Indipendente a valere sull’annualità 2022 
ed è stato ammesso a finanziamento il progetto presentato dall’ATS di Caulonia. La 
graduatoria e riconosce all’ATS € 80.000,00 sul FNA 2022 ed € 20.000,00 sul FRPS 2025.  

3. Il progetto “Reti per l’Autonomia” dell’ATS di Caulonia è stato ammesso a finanziamento per 
complessivi € 100.000,00, di cui € 80.000,00 a valere sul Fondo Nazionale per le Non 
Autosufficienze – annualità 2022 ed € 20.000,00 quale cofinanziamento regionale a valere sul 
Fondo Regionale Politiche Sociali – annualità 2025. 
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Art. 2 – Finalità 

1. Il presente Avviso è finalizzato all’individuazione di persone con disabilità interessate alla 
realizzazione di progetti personalizzati di Vita Indipendente, volti a sostenere il diritto della 
persona a scegliere, per quanto possibile, come organizzare la propria vita, dove e con chi vivere, 
favorendone l’autonomia, l’autodeterminazione e la piena partecipazione alla vita della comunità. 

2. Il progetto “Reti per l’Autonomia” assume quale elemento centrale il coinvolgimento diretto della 
persona con disabilità nella definizione degli obiettivi, nella scelta delle modalità di realizzazione 
e nel monitoraggio del proprio percorso.  

3. L’intervento non è pertanto configurato come mera erogazione di prestazioni o contributi 
economici, ma come costruzione di un progetto personalizzato di autonomia, definito a seguito 
della valutazione multidimensionale. 

 
Art. 3 – Ambito territoriale 

1. Possono presentare domanda i cittadini residenti in uno dei Comuni appartenenti all’ATS di 
Caulonia: Agnana Calabra, Bivongi, Camini, Canolo, Caulonia, Gioiosa Jonica, Grotteria, 

Mammola, Marina di Gioiosa Jonica, Martone, Monasterace, Pazzano, Placanica, Riace, 

Roccella Jonica, San Giovanni di Gerace, Siderno, Stignano e Stilo.  
 

Art. 4 – Destinatari e requisiti di accesso 

1. Possono presentare domanda le persone maggiorenni con disabilità, residenti in uno dei 
Comuni dell’ATS di Caulonia, interessate alla costruzione di un progetto personalizzato di Vita 
Indipendente. 

2. In conformità alle Linee guida ministeriali richiamate dalla programmazione regionale, gli 
interventi sono rivolti, di norma, alle persone maggiorenni la cui disabilità non sia determinata 

dal naturale invecchiamento o da patologie connesse alla senilità.  
3. Costituiscono pertanto requisiti generali: 

a) essere maggiorenni; 
b) essere residenti in uno dei Comuni dell’ATS di Caulonia; 
c) essere persona con disabilità certificata ai sensi della normativa vigente; 
d) presentare bisogni, aspirazioni e obiettivi compatibili con la costruzione di un percorso di Vita 

Indipendente; 
e) rendersi disponibile alla valutazione multidimensionale e alla costruzione condivisa del 

progetto personalizzato. 
4. I requisiti devono essere posseduti alla data di presentazione della domanda. 
5. Non viene prevista una soglia ISEE quale requisito di esclusione, non essendo tale soglia 

stabilita dall’Avviso regionale. La situazione economica sarà invece considerata nell’ambito della 
valutazione complessiva del bisogno e delle eventuali priorità, secondo quanto previsto dalle 
Linee guida ministeriali. 
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Art. 5 – Interventi finanziabili 

1. Il progetto “Reti per l’Autonomia” dispone complessivamente di € 100.000,00, articolati nelle 
seguenti macro-aree: 

Macro-area Percentuale Risorse 

Assistente personale 50% € 50.000,00 

Domotica e tecnologie assistive 30% € 30.000,00 

Abitare in autonomia – Housing/Co-housing 10% € 10.000,00 

Inclusione sociale e relazionale 10% € 10.000,00 

Totale 100% € 100.000,00 

2. La ripartizione riportata nella tabella corrisponde al piano economico del progetto approvato. Il 
presente Avviso disciplina esclusivamente le macro-aree “Assistente personale”, “Domotica e 
tecnologie assistive” e “Abitare in autonomia – Housing/Co-housing”, per una dotazione 
complessiva di € 90.000,00. La macro-area “Inclusione sociale e relazionale”, cui sono destinati 
€ 10.000,00, sarà oggetto di specifico e separato Avviso e non è pertanto richiedibile nell’ambito 
della presente procedura. 

3. Il richiedente può manifestare il proprio interesse per una o più delle tre macro-aree disciplinate 
dal presente Avviso. Gli interventi riconosciuti, le relative modalità attuative e l’eventuale 
combinazione tra più azioni sono definiti nel progetto personalizzato, sulla base della valutazione 
multidimensionale, nel rispetto del progetto territoriale approvato e nei limiti delle risorse 
disponibili. 

 
Art. 6 – Assistente personale 

1. Sono destinati alla macro-area € 50.000,00. 
2. L’intervento è finalizzato a favorire l’autodeterminazione e l’autonomia quotidiana mediante il 

sostegno dell’assistente personale. 
3. Il beneficiario potrà scegliere liberamente il proprio assistente personale oppure, ove previsto 

dalle modalità attuative dell’ATS, avvalersi di soggetti o Enti del Terzo Settore convenzionati con 
l’Ambito, nel rispetto del progetto personalizzato e della normativa applicabile. 

4. Nel caso di assistenza personale autogestita, la scelta dell’assistente, la definizione delle attività, 
l’instaurazione e la gestione del rapporto contrattuale restano nella piena responsabilità del 
beneficiario, che è tenuto a regolarizzare il rapporto secondo le forme previste dalla normativa 
vigente e ad assolvere i relativi obblighi retributivi, previdenziali e assicurativi. In tale ipotesi non 
si instaura alcun rapporto di lavoro o di committenza tra l’ATS di Caulonia e l’assistente 
personale. 

5. Le spese riconosciute dovranno essere direttamente riferibili alle attività previste nel progetto 
personalizzato e adeguatamente documentate ai fini delle verifiche e della rendicontazione. 
L’entità e la durata del sostegno saranno definite per ciascun beneficiario in relazione al 
fabbisogno risultante dalla valutazione multidimensionale e alle risorse disponibili nella macro-
area. 
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6. L’assistente personale potrà essere utilizzato: 
a) presso il domicilio per le attività della vita quotidiana;  
b) nelle esperienze di housing/co-housing;  
c) nelle attività di inclusione sociale e relazionale;  
d) nei percorsi di orientamento e inserimento lavorativo;  
e) nelle ulteriori attività coerenti con gli obiettivi individuali di autonomia.  

7. L’assistente personale può accompagnare il beneficiario anche nelle attività sociali, relazionali, 
formative e di orientamento previste dal progetto personalizzato. I relativi costi sono imputati alla 
macro-area “Assistente personale”. Tale impiego non comporta l’ammissione, attraverso il 
presente Avviso, agli interventi della distinta macro-area “Inclusione sociale e relazionale”, 
disciplinata da separata procedura. È escluso il finanziamento della medesima spesa a valere su 
più macro-aree o su altre misure di sostegno..  

 
Art. 7 – Domotica e tecnologie assistive 

1. Alla macro-area sono destinati € 30.000,00. 
2. Gli interventi comprendono: 

a) sistemi salva-vita, dispositivi di allarme e di telesoccorso, portatili o fissi, collegati a caregiver 
di riferimento; 

b) telefoni mobili e smartphone accessibili, con funzioni di geolocalizzazione, chiamata rapida, 
comandi vocali o interfacce semplificate, destinati a persone maggiorenni con disabilità fino 
a 64 anni; 

c) sensori ambientali e dispositivi domotici per la sicurezza, quali rilevatori di fumo, gas, cadute 
o movimenti anomali e sistemi di illuminazione automatica. 

3. Il progetto approvato prevede la seguente articolazione: 

Tipologia Beneficiari previsti Risorse previste 

Sistemi salva-vita e dispositivi di telesoccorso 5 € 10.000,00 

Telefoni mobili accessibili e smartphone semplificati 6 € 9.000,00 

Dispositivi domotici per la sicurezza ambientale 4 € 11.000,00 

Totale 15 € 30.000,00 

4. La strumentazione è individuata a seguito della valutazione multidimensionale, in relazione alle 
esigenze funzionali, alle abilità della persona, agli obiettivi di autonomia e al contesto abitativo. 
Le previsioni riportate nella tabella costituiscono riferimenti di programmazione e non 
determinano automaticamente l’importo della fornitura spettante al singolo beneficiario. 
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5. Eventuali ulteriori dispositivi possono essere previsti soltanto se riconducibili alle finalità e alle 
tipologie di intervento del progetto approvato, nel rispetto delle relative previsioni economiche e 
delle regole applicabili alle variazioni progettuali. 

6. L’ATS provvede all’acquisto e alla consegna delle strumentazioni individuate nel progetto 
personalizzato, nonché alla loro installazione ove prevista, ricorrendo alle procedure MePA–
Consip nei casi stabiliti dalla normativa vigente. 

7. Sono esclusi gli strumenti e le forniture posti a carico del Servizio Sanitario Nazionale. Non sono 
riconoscibili spese già finanziate mediante altre misure o contributi. 

 
Art. 8 – Abitare in autonomia 

1. Sono destinati alla macro-area € 10.000,00. 
2. L’intervento comprende: 

a) Housing sociale – “Casa mia”, quale esperienza abitativa autonoma, individuale o con una 
nuova famiglia, finalizzata non alla sola disponibilità di un alloggio, ma alla costruzione di 
un contesto abitativo e relazionale idoneo a sostenere autonomia, responsabilità personale e 
partecipazione sociale; 

b) Co-housing sociale – “Vivere insieme”, quale esperienza di abitare condiviso tra persone con 
disabilità, orientata alla valorizzazione delle capacità individuali, al mutuo sostegno e alla 
progressiva riduzione dei livelli di dipendenza assistenziale, ove possibile. 

3. Potranno essere sostenute, secondo quanto previsto nel progetto personalizzato, spese abitative e 
gestionali strettamente connesse all’esperienza di autonomia, piccoli arredi o adattamenti per 
l’accessibilità, accompagnamento educativo, relazionale e organizzativo, nonché, ove necessario 
e coerente con il progetto, interventi professionali di supporto e l’integrazione con le azioni di 
assistenza personale e domotica. 

4. La concreta configurazione dell’esperienza abitativa, la durata, l’intensità del supporto e le spese 
ammissibili saranno definite nel progetto personalizzato, tenendo conto delle preferenze della 
persona, della situazione familiare e abitativa, delle risorse già disponibili e della sostenibilità del 
percorso nel tempo. 

5. Il progetto prevede indicativamente 2 beneficiari per l’Housing e 3 beneficiari per il Co-

housing.  
 

Art. 9 – Termini e modalità per la presentazione delle domande 

1. Le domande di partecipazione al presente Avviso, compilate e sottoscritte ai sensi del D.P.R. n. 
445/2000 utilizzando il Modello A allegato, dovranno essere trasmesse entro e non oltre le ore 
12:00 del 13 novembre 2026, secondo una delle seguenti modalità: 
a) via PEC all’indirizzo ambitoterritorialesocialecaulonia@asmepec.it. Tutta la documentazione 

di partecipazione dovrà essere contenuta in un unico file in formato PDF, denominato 
progetto_vita_indipendente_cognome_nome. Il messaggio dovrà recare nell’oggetto: 
“Partecipazione Avviso Progetti Vita Indipendente – FNA 2022”; 

b) consegna a mano presso l’Ufficio Protocollo di uno dei Comuni dell’ATS di Caulonia: 
Caulonia (Capofila), Agnana Calabra, Bivongi, Camini, Canolo, Gioiosa Jonica, Grotteria, 

mailto:ambitoterritorialesocialecaulonia@asmepec.it
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Mammola, Marina di Gioiosa Jonica, Martone, Monasterace, Pazzano, Placanica, Riace, 
Roccella Jonica, San Giovanni di Gerace, Siderno, Stignano e Stilo. 

2. Le domande dovranno contenere: 
a) istanza di partecipazione compilata in ogni sua parte secondo il Modello A; 
b) copia del documento di riconoscimento in corso di validità del beneficiario e, in caso di 

presentazione da parte di altro soggetto, anche del soggetto che presenta la domanda, 
unitamente alla documentazione attestante i relativi poteri di rappresentanza; 

c) documentazione/certificazione attestante la condizione di disabilità; 
d) attestazione ISEE in corso di validità, utilizzabile per le prestazioni agevolate di natura 

sociosanitaria non residenziale rivolte a persone maggiorenni, determinata ai sensi dell’art. 6 
del D.P.C.M. 5 dicembre 2013, n. 159, con facoltà del beneficiario di scegliere il nucleo 
ristretto ovvero il nucleo ordinario. L’indicatore è utilizzato per l’attribuzione del punteggio 
economico e non è prevista una soglia ISEE di esclusione; 

e) proposta di progetto di Vita Indipendente, redatta secondo la modulistica predisposta 
dall’ATS, anche con il supporto del Servizio Sociale, con indicazione dei bisogni, delle 
aspirazioni e degli obiettivi di autonomia, delle macro-aree richieste tra quelle disciplinate dal 
presente Avviso, delle attività proposte, della durata e, ove possibile, dei relativi costi;; 

f) eventuale ulteriore documentazione utile alla valutazione multidimensionale. 
3. Sono ammesse all’istruttoria le domande presentate entro il termine indicato. Qualora residuino 

risorse dopo l’esame delle istanze tempestivamente pervenute e la verifica della possibilità di 
scorrimento delle graduatorie, il Responsabile dell’Ufficio di Piano può disporre la riapertura dei 
termini con apposito provvedimento, pubblicato con le medesime modalità del presente Avviso. 
Le nuove istanze sono valutate secondo i medesimi requisiti e criteri. 

4. Per le domande trasmesse mediante PEC fa fede la data e l’ora risultanti dalla ricevuta di avvenuta 
consegna. Per le domande consegnate a mano fa fede la data e l’ora di ricezione attestate 
dall’Ufficio Protocollo del Comune ricevente. Eventuali ritardi nella trasmissione delle istanze 
dai Comuni all’Ufficio di Piano non incidono sulla tempestività delle domande regolarmente 
presentate. 

 

Art. 10 – Istruttoria di ammissibilità delle domande e valutazione delle proposte progettuali 
1. L’Ufficio di Piano procede all’istruttoria amministrativa delle domande, verificando la 

tempestività della presentazione, la residenza, il possesso dei requisiti e la completezza e 
regolarità della documentazione. 

2. In presenza di carenze documentali o di elementi che richiedano chiarimenti, il Responsabile del 
Procedimento assegna un termine per la presentazione delle integrazioni necessarie. Le 
integrazioni non possono consentire l’acquisizione successiva di requisiti che dovevano essere 
posseduti alla data di presentazione della domanda. La mancata integrazione comporta 
l’esclusione quando impedisce di verificare il possesso dei requisiti o di valutare la proposta, 
ferme restando le disposizioni dell’art. 13 relative all’ISEE. 
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3. Le domande ammissibili sono trasmesse all’équipe multiprofessionale prevista dal progetto 
approvato, ai fini della valutazione multidimensionale e dell’attribuzione dei punteggi secondo 
gli artt. 12 e 13. 

4. L’ammissione alla fase istruttoria e valutativa non comporta automaticamente il riconoscimento 
del beneficio, che resta subordinato all’appropriatezza dell’intervento, alla definizione del 
progetto personalizzato e alla disponibilità delle risorse. 

 

Art. 11 – Valutazione multidimensionale 

1. Le domande ammissibili sono sottoposte alla valutazione multidimensionale dell’équipe 
multiprofessionale composta da professionalità dell’ATS e dell’ASP, secondo quanto previsto dal 
progetto territoriale approvato e nel rispetto delle competenze dei soggetti partecipanti. 

2. La composizione dell’équipe è richiamata e, ove necessario, aggiornata con apposito 
provvedimento del Responsabile dell’Ufficio di Piano, assicurando le competenze sociali, 
psicologiche, pedagogiche e sociosanitarie previste dal formulario, la presenza di un referente con 
competenze specifiche sulla vita indipendente e il raccordo con l’ASP.  

3. La valutazione prenderà in considerazione almeno: 
a) limitazioni dell’autonomia personale;  
b) bisogni di sostegno;  
c) situazione familiare;  
d) situazione abitativa;  
e) contesto ambientale e sociale;  
f) condizioni economiche;  
g) risorse e capacità della persona;  
h) sostegni già presenti;  
i) aspirazioni, preferenze e obiettivi personali;  
j) rischio di isolamento o istituzionalizzazione;  
k) appropriatezza degli interventi richiesti rispetto agli obiettivi di Vita Indipendente.  

4. Tali dimensioni corrispondono ai criteri indicati dalle Linee guida ministeriali per 
l’individuazione delle situazioni di maggiore bisogno.  

 
Art. 12 – Criteri di valutazione, attribuzione dei punteggi e graduatorie 

1. Le domande ammissibili sono valutate sulla base della documentazione presentata e degli esiti 
della valutazione multidimensionale di cui all’art. 12. Il punteggio massimo attribuibile è pari a 
30 punti, articolato nei seguenti criteri. 
A. BISOGNO DI SOSTEGNO E UTILITÀ DEL PERCORSO INDIVIDUALE – massimo 

15 punti 

Sottocriterio Elementi di valutazione 
Punteggio 
massimo 
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A.1 – Bisogno di 
sostegno 
all’autonomia 

Entità dei bisogni di sostegno nelle attività quotidiane, nella 
comunicazione, nelle relazioni e nella partecipazione sociale, 
tenendo conto dei sostegni già disponibili e delle necessità non 
adeguatamente soddisfatte. 

5 

A.2 – Condizione 
abitativa e 
ambientale 

Presenza di ostacoli abitativi e ambientali all’autonomia e alla 
partecipazione; rischio di isolamento, segregazione o 
istituzionalizzazione; necessità di accompagnamento verso 
condizioni di vita maggiormente autonome. 

5 

A.3 – Utilità e 
appropriatezza del 
percorso 

Coerenza degli interventi con bisogni, aspirazioni e preferenze 
della persona; beneficio atteso in termini di autonomia e qualità 
della vita; realizzabilità del percorso attraverso i sostegni 
previsti. 

5 

2. Per ciascun sottocriterio sono attribuiti: 
a) da 0 a 1 punto, quando gli elementi descritti risultano assenti o limitati; 
b) da 2 a 3 punti, quando gli elementi descritti ricorrono in misura intermedia; 
c) da 4 a 5 punti, quando gli elementi descritti risultano rilevanti o particolarmente significativi. 

3. L’attribuzione è motivata sulla base degli esiti della valutazione multidimensionale. La capacità 
di redigere autonomamente la proposta, la disponibilità di un lavoro stabile o la presenza di 
un’abitazione già accessibile non costituiscono, di per sé, elementi premiali. La partecipazione 
della persona alla definizione del percorso è assicurata anche mediante adeguate forme di 
sostegno. 
B. RETE FAMILIARE E SOCIALE DI SUPPORTO – massimo 10 punti 

Condizione della 
rete 

Descrizione Punteggio 

Adeguata 
Presenza di una rete familiare e sociale effettivamente disponibile 
e capace di assicurare sostegni adeguati ai bisogni della persona. 0–3 

Parzialmente 
adeguata 

Disponibilità di sostegni discontinui o insufficienti, anche per 
lontananza, condizioni di salute, impegni di cura o altre difficoltà 
rilevanti. 

4–7 

Assente o 
gravemente 
inadeguata 

Assenza di sostegni effettivi o presenza di una rete incapace di 
rispondere ai bisogni, anche per gravi condizioni di salute, 
disabilità o conflittualità persistente. 

8–10 
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La valutazione riguarda l’effettiva disponibilità e adeguatezza dei sostegni e non la sola 
presenza anagrafica di familiari o il grado di parentela. 

C. CONDIZIONE ECONOMICA – massimo 5 punti 
ISEE applicabile alle prestazioni sociosanitarie non residenziali per maggiorenni Punteggio 

Da € 0,00 a € 3.000,00 5 

Da € 3.000,01 a € 6.000,00 4 

Da € 6.000,01 a € 10.000,00 3 

Da € 10.000,01 a € 15.000,00 2 

Oltre € 15.000,00 0 

Le fasce si applicano all’indicatore valido per la prestazione richiesta, sia quando determinato 
con nucleo ristretto sia quando determinato con nucleo ordinario. Non sono attribuiti punteggi 
aggiuntivi o cumulativi sulla base di ulteriori attestazioni. 
L’ISEE rileva esclusivamente quale criterio di graduazione. La mancata produzione 
dell’attestazione, anche a seguito della richiesta di integrazione, comporta l’attribuzione di 
zero punti per il criterio economico e non costituisce, da sola, causa di esclusione. 

4. Per ciascun sottocriterio A.1, A.2 e A.3 e per il criterio B, ogni componente dell’équipe attribuisce 
un punteggio entro gli intervalli previsti. Il punteggio di ciascun sottocriterio o criterio è dato 
dalla media aritmetica delle valutazioni individuali, arrotondata al secondo decimale. Non si 
procede all’arrotondamento all’unità. 

5. Il punteggio del criterio A è dato dalla somma dei punteggi dei tre sottocriteri. Il punteggio del 
criterio C è attribuito direttamente sulla base dell’attestazione ISEE. Il punteggio complessivo è 
dato dalla somma dei criteri A, B e C, fino a un massimo di 30 punti. 

6. Le valutazioni e le relative motivazioni sono riportate nel verbale dell’équipe, con riferimento 
agli elementi emersi dalla valutazione multidimensionale. 

7. In caso di parità di punteggio complessivo, costituiscono criteri di precedenza, nell’ordine: il 
maggiore punteggio nel criterio B; il maggiore punteggio nel sottocriterio A.2; il maggiore 
punteggio nel sottocriterio A.1; il valore ISEE più basso, qualora entrambi i richiedenti abbiano 
prodotto un’attestazione valida. In caso di ulteriore parità, prevale la domanda ricevuta 
anteriormente, secondo la data e l’ora attestate dal protocollo comunale o dalla ricevuta PEC. 

8. Al termine della valutazione, l’équipe redige apposito verbale e formula distinte graduatorie per 
le tre macro-aree disciplinate dal presente Avviso, indicando il punteggio conseguito e, per i 
soggetti finanziabili, gli interventi e le risorse attribuibili sulla base del progetto personalizzato. 
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Art. 13 – Progetto personalizzato di Vita Indipendente 

1. A seguito della valutazione multidimensionale, per ciascun beneficiario sarà elaborato un 
Progetto personalizzato di Vita Indipendente. 

2. Il progetto sarà costruito con la partecipazione diretta della persona e definirà almeno: 
a) situazione di partenza;  
b) aspirazioni e obiettivi della persona;  
c) obiettivi specifici di autonomia;  
d) interventi da attivare;  
e) macro-area o macro-aree interessate;  
f) risorse attribuite;  
g) modalità e tempi di realizzazione;  
h) soggetti coinvolti;  
i) risultati attesi;  
j) modalità di monitoraggio e verifica.  

3. La famiglia o il caregiver saranno coinvolti, nel rispetto dell’autodeterminazione della persona. 
 

Art. 14 – Approvazione delle graduatorie e ammissione al beneficio 

1. Le graduatorie definitive per ciascuna macro-area sono approvate con provvedimento del 
Responsabile dell’Ufficio di Piano. Sono ammessi al beneficio i richiedenti utilmente collocati, 
fino a concorrenza delle risorse disponibili per ciascuna macro-area. 

2. L’importo e la tipologia degli interventi attribuiti a ciascun beneficiario sono determinati sulla 
base del progetto personalizzato, dei fabbisogni rilevati in sede di valutazione multidimensionale 
e delle risorse disponibili. 

3. Le risorse disponibili a seguito di rinunce, revoche o economie sono utilizzate prioritariamente 
per lo scorrimento della graduatoria della macro-area interessata. Eventuali rimodulazioni che 
comportino variazioni del progetto territoriale approvato sono subordinate alla preventiva 
autorizzazione della Regione Calabria, secondo la disciplina del finanziamento. 

4. La presentazione della domanda e l’utile collocazione in graduatoria non determinano un diritto 
all’erogazione di somme in misura diversa o superiore a quella definita nel progetto 
personalizzato e autorizzata dall’ATS. 

5. A ciascun beneficiario ammesso verrà comunicato l’avvenuto finanziamento del progetto di Vita 
Indipendente, le modalità di gestione dello stesso e il nominativo del case manager/responsabile 
del progetto individuale. 

6. I beneficiari sono tenuti a comunicare per iscritto all’ATS ogni variazione riguardante situazioni 
personali e/o familiari rilevanti ai fini del progetto, nonché eventuali rinunce al beneficio. 

 
Art. 15 – Modalità di erogazione e di rendicontazione 

1. Il finanziamento degli interventi è subordinato all’effettiva disponibilità delle risorse trasferite e 
dovrà essere utilizzato esclusivamente per le finalità previste nel progetto personalizzato di Vita 
Indipendente. 
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2. Le risorse sono erogate o utilizzate secondo le modalità indicate per ciascuna macro-area. Sono 
riconoscibili esclusivamente spese autorizzate, pertinenti e documentate, con pagamenti 
tracciabili effettuati nel periodo ammesso dal finanziamento. Le causali dei bonifici devono 
riportare il CUP del progetto, comunicato dall’ATS. Sono esclusi pagamenti in contanti e spese 
già finanziate mediante altre misure. 
A. ASSISTENTE PERSONALE 

Nel caso di assistenza personale autogestita, l’ATS provvederà all’erogazione del contributo 
assegnato secondo stati di avanzamento coerenti con la durata del progetto, previa presentazione 
della documentazione richiesta. Per la rendicontazione il beneficiario dovrà produrre, in relazione 
alla forma contrattuale prescelta: copia del contratto o dell’atto di incarico; documentazione di 
avvio/registrazione del rapporto ove prevista; buste paga, ricevute o fatture; quietanze e 
versamenti previdenziali/assicurativi ove dovuti; bonifici o altra documentazione attestante 
l’effettivo pagamento. Qualora il servizio sia reso tramite soggetti o Enti del Terzo Settore 
convenzionati, il pagamento avverrà secondo le modalità definite dall’ATS sulla base delle 
prestazioni effettivamente rese e documentate. 
B. DOMOTICA E TECNOLOGIE ASSISTIVE 

L’ATS provvederà, di norma, direttamente all’acquisto e alla successiva consegna al 
beneficiario dei dispositivi e delle strumentazioni individuati nel progetto personalizzato, nel 
rispetto delle procedure amministrative e delle regole di rendicontazione del finanziamento. Non 
sono riconoscibili strumenti riconducibili a prestazioni o forniture poste a carico del Servizio 
Sanitario Nazionale. 
C. ABITARE IN AUTONOMIA – HOUSING/CO-HOUSING 

Per le spese ammesse nel progetto personalizzato può essere erogata un’anticipazione fino al 
30% del contributo assegnato e un successivo acconto fino al 50%, previa rendicontazione 
dell’anticipazione. Il saldo è determinato sulla base della spesa complessivamente ammissibile e 
rendicontata, detraendo le somme già erogate e comunque entro l’importo del contributo 
assegnato. 

Il beneficiario produce contratti, fatture, ricevute e documentazione dei pagamenti tracciabili, 
idonei a comprovare la natura della spesa, la sua riferibilità al progetto e l’effettivo sostenimento. 
Le somme non utilizzate o non adeguatamente giustificate devono essere restituite all’ATS. 

 

Art. 16 – Durata 

1. I progetti individualizzati avranno durata definita sulla base delle caratteristiche dell’intervento e 
dovranno comunque collocarsi entro il periodo complessivo di realizzazione del progetto “Reti 
per l’Autonomia”. 

2. Il termine massimo di 12 mesi dalla data di avvio degli interventi riguarda l’intero progetto “Reti 
per l’Autonomia”, comprese le attività di inclusione sociale e relazionale disciplinate da separato 
Avviso. Eventuali proroghe del termine complessivo devono essere autorizzate dalla Regione 
Calabria.  
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Art. 17 – Monitoraggio e verifica 

1. L’ATS procederà al monitoraggio dei progetti individualizzati attraverso le assistenti sociali 
dell’Ambito, in raccordo con l’équipe multiprofessionale. 

2. Sono previsti: 
a) schede individuali di monitoraggio;  
b) incontri periodici con i beneficiari;  
c) verifica dello stato di attuazione;  
d) rilevazione delle eventuali criticità;  
e) verifica dei risultati raggiunti;  
f) eventuale rimodulazione del progetto.  

3. Il monitoraggio comprende la verifica trimestrale degli indicatori di realizzazione fisica e 
finanziaria, la predisposizione di report intermedi e di un rapporto finale di valutazione, secondo 
quanto previsto dal formulario approvato. L’Ufficio di Piano assicura inoltre il monitoraggio 
quadrimestrale e la rendicontazione finale richiesti dalla Regione Calabria.  

 
Art. 18 – Obblighi del beneficiario 

1. Il beneficiario è tenuto a: 
a) collaborare alla definizione e realizzazione del progetto;  
b) partecipare agli incontri di valutazione e monitoraggio;  
c) utilizzare le risorse esclusivamente per le finalità autorizzate;  
d) produrre la documentazione richiesta dall’ATS;  
e) consentire le verifiche previste;  
f) comunicare tempestivamente eventuali variazioni della propria situazione rilevanti ai fini del 

progetto. 
2. Dichiarazioni non veritiere, utilizzo improprio delle risorse o mancato rispetto degli obblighi 

assunti potranno comportare la revoca o decadenza dal beneficio, ferma restando ogni ulteriore 
conseguenza prevista dalla legge. 

 
Art. 19 – Trattamento dei dati 

1. I dati personali, anche appartenenti a categorie particolari, acquisiti nell’ambito della procedura 
saranno trattati esclusivamente per le finalità connesse alla gestione dell’Avviso, alla valutazione 
multidimensionale, alla predisposizione e gestione dei progetti individualizzati e agli obblighi di 
monitoraggio e rendicontazione, nel rispetto del Regolamento (UE) 2016/679 e della normativa 
nazionale vigente. 

 
Art. 20 – Pubblicità, informazioni e responsabile del procedimento 

1. Il presente Avviso e la relativa modulistica saranno pubblicati sul sito istituzionale dell’ATS di 
Caulonia e trasmessi a tutti i Comuni appartenenti all’Ambito affinché ne assicurino la massima 
diffusione. 

2. Per informazioni: 
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Ambito Territoriale Sociale di Caulonia – Ufficio di Piano 
Via Brigida Postorino – 89041 Caulonia 
Tel. 0964/860860 
e-mail: ufficiopiano@atscaulonia.rc.it 
PEC: ambitoterritorialesocialecaulonia@asmepec.it 

3. Responsabile del Procedimento è la dott.ssa Pina Giuliana Filocamo, Funzionario dell’Ambito 
Territoriale Sociale di Caulonia, contattabile ai seguenti recapiti: 0964.860860 – 
giuliana.filocamo@atscaulonia.rc.it. 

 
Caulonia, 13.10.2026 
 
 

Il Responsabile dell’Ufficio di Piano 

Sonia Bruzzese 

 

 

 

 

Il Responsabile del Procedimento 

Pina Giuliana Filocamo 
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